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Para celebrar a chegada do mês de agosto e com ele a
campanha do "Agosto Dourado", a Secretaria Municipal de
Saúde (Semusa) realizou na Maternidade Municipal Mãe
Esperança a abertura da Semana Mundial do Aleitamento
Materno. O evento teve como objetivo reforçar a política de
incentivo a amamentação, prática natural capaz de trazer
inúmeros benefícios para o bebê, como também para a mãe
e a família.

A Maternidade Municipal é credenciada como Hospital
Amigo da Criança, título idealizado em 1990 pela OMS
(Organização Mundial da Saúde) e pelo Fundo das Nações
Unidas para a Infância (Unicef) para promover, proteger e
apoiar o aleitamento materno. Ele foi criado com a ideia de
mobilizar os funcionários dos estabelecimentos de saúde para
que mudem condutas e rotinas responsáveis pelos elevados

índices de desmame precoce.

A Semana, que no calendário oficial encerra apenas no dia 7, é apenas uma atividade simbólica, já que diariamente a Mãe Esperança
orienta mulheres inexperientes ou não sobre a importância do aleitamento e seus benefícios.

O aleitamento materno deve ser exclusivo até os seis meses de vida. Isso significa que, até completar essa idade, o bebê deve receber
somente o leite materno, não deve ser oferecida qualquer outro tipo de comida ou bebida, nem mesmo água ou chá. Após esse período
ele deve continuar, pelo menos até os dois anos de idade, em associação com a alimentação complementar.

Participaram da abertura da semana o secretário adjunto municipal de saúde, dr° Juan Carlos Boado Quiroga Galvan; a gerente da
divisão de assistência hospitalar, Lilian Ferreira de Andrade; o assessor do Demac, Gilmar Maia Feitosa Júnior; a diretora geral da
maternidade, Vanessa Lima de Souza; a diretora administrativa maternidade, Maria Alzenir Souza da Silva; a diretora clínica, Maria da
Conceição Ribeiro Simões;

A representante do Banco de Leite Santa Ágata, Edilene Macedo Cordeiro, entre outros servidores.
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