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graça para quem doar sangue

A Associação de taxistas e o Hemoacre, o Centro de
Hematologia e Hemoterapia do Acre, fizeram uma parceria
para aumentar o estoque de sangue na instituição.

Nestas segunda (11) e terça (12), os taxistas farão doações
de sangue e também farão corridas gratuitas para quem
quiser doar sangue.

A ação é de sete da manhã às cinco da tarde.

O taxista José Cornélio Júnior explica como o doador deve
proceder.

A expectativa da Associação de Taxistas é atender pelo
menos 100 pessoas nos dois dias. A iniciativa deve ser
realizada mensalmente.

Para fazer a doação de sangue é necessário estar em boas condições de saúde, ter entre 16 e 69 anos e pesar no mínimo 50 kg. Também
é necessário apresentar documento oficial com foto.

Quem pretende doar, não deve estar em jejum, não ter ingerido bebidas alcoólicas nas 12 horas que antecedem à doação, estar
descansado e alimentado.

Uma única bolsa de sangue pode salvar até quatro vidas.

  Fonte: Rádio Nacional
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