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A noticia certa !

30/04/2019 11:42 - Novo Codigo de Etica Médica entra em vigor hoje

O Novo Cédigo de Etica Médica entra em vigor hoje (30)
em todo o pais. O documento, composto por 26 principios
listados como fundamentais para o exercicio da medicina,
prevé pontos como respeito a autonomia do paciente,
inclusive aqueles em fase terminal; preservacdo do sigilo
profissional; direito de exercer a profissdo de acordo com a
consciéncia; e possibilidade de recusa de atender em locais

com condigdes precarias.

"Trata-se da versdo atualizada de um conjunto de principios
que estabelece os limites, os compromissos ¢ os direitos
assumidos pelos médicos no exercicio da profissdo", explicou
o Conselho Federal de Medicina (CFM).

Confira, abaixo, as principais diretrizes que compdem o novo
codigo.
Novidades

Entre as novidades do novo codigo de ética esta o respeito a0 médico com deficiéncia ou doenga cronica, assegurando ao profissional o
direito de exercer as atividades nos limites de sua capacidade e sem colocar emrisco a vida e a satide de seus pacientes.

Telemedicina

O uso de midias sociais pelos médicos sera regulado por meio de resolucdes especificas, o que valera também para a oferta de servicos
médicos a distdncia mediados por tecnologia. O novo cddigo, portanto, transfere a regulagdo da chamada telemedicina para resolugdes
awulsas, passiveis de frequentes atualizagdes.

Pesquisas

No ambito das pesquisas em medicina, o novo codigo prevé a criagdo de normas de protecdo de participantes considerados vulneraveis,
como menores de idade e pessoas com deficiéncia fisica ou intelectual. Quando houver situagdo de dimmnuicio da capacidade do paciente
de discernir, além do consentimento de seu representante legal, sera necessario seu assentimento livre e esclarecido na medida de sua
compreensao.

Placebo

Ainda no ambito das pesquisas, 0 novo codigo permite os chamados placebos [substincia sem propriedades farmacologicas] de
mascaramento, mantendo a vedagdo ao uso de placebo isolado - quando nfo € usada nenhuma medicagdo eficaz. De acordo com o
texto, fica vedado ao médico manter vinculo de qualquer natureza com pesquisas médicas em seres humanos que usem placebo de
maneira isolada em experimentos, quando houver método profilitico ou terapéutico eficaz.

Prontuario

As novas regras também autorizam o médico, quando requisitado judicialmente, a encaminhar copias do prontudrio de pacientes sob sua
guarda diretamente ao juizo requisitante. No codigo anterior, o documento s6 poderia ser disponibilizado a um perito médico nomeado
pelo juiz em questdo.

Autonomia

Entre as diretrizes mantidas estio a consideraco a autonomia do paciente, a preservagdo do sigilo médico-paciente e a protecdo contra
conflitos de interesse na atividade médica, de pesquisa e docéncia. Fica vedado ao médico desrespeitar o direito do paciente ou de seu
representante legal de decidir livremente sobre a execugdo de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em caso de risco iminente de
morte.

Dignidade

Em caso de situaco clinica irreversivel e terminal, o novo codigo estabelece que o médico evite a realizagdo de procedimentos
diagndsticos e terapéuticos considerados desnecessarios e propicie aos pacientes sob sua atencdo todos os cuidados paliativos



apropriados.
Ato Médico
O cbdigo assegura a proibigdo a cobranga de honorarios de pacientes assistidos em instituicdes que se destinam a prestagdo de servicos

publicos; e reforca a necessidade de o médico denunciar aos conselhos regionais instituides publicas ou privadas que ndo oferecam
condi¢cdes adequadas para o exercicio profissional.
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