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A noticia certa!

20/09/2023 10:09 - Equipe de judé de Porto Velho se prepara para a 14 edicio
dos Jogos Intermunicipais de Rondonia

A equipe de judo de Porto Velho se prepara para um de
seus maiores desafios neste ano: os Jogos Intermunicipais de
Ronddnia (JIR), que acontecem entre os dias 29 de
setembro a 11 de outubro, na capital, Porto Velho.

Ao todo, 16 judocas, otto da equipe feminina e oito da
masculina, formam o grupo que representara Porto Velho no
JIR. A equipe trena todos os dias nas academias Ogawa
Kodokan e na Vila Olimpica Chiquilito Erse, com os
comandos dos técnicos Alda Cristina Luna e Anténio Bruno
da Silva.

A competicdo de judd acontecera entre os dias 6 ¢ 8 de
outubro no Ginasio Poliesportivo Vinicius Danin, na Vila
Olimpica. Os atletas que representardo o municipio foram
escolhidos durante uma seletiva. Faltando poucos dias para a
competicdo, os treinos se intensificaram para ganhar ritmo de
luta e definir as melhores estratégias.

Segundo o técnico da equipe masculina, Antonio Bruno, o diferencial da equipe deste ano € a unifio, por isso o rodizio de treinos entre as
academias. “Essa é uma equipe muito experiente, muito competidora, praticamente essa equipe € a mesma de outras edigdes do JIR. Esse
ano estou muito confiante, porque a nossa equipe esta 100% competidora”, disse o sensei.

Equipe que retine nomes experientes da modalidade como o do atleta Angelo Rafael, que pratica judd ha cerca de 30 anos. Ja participou
de outras edi¢oes do JIR e tem na bagagem o titulo mundial de jiu-jitsu, que também vai ajudar na competicdo. “A gente tem um titulo a
defender, todas as vezes que eu competi no JIR consegui obter a colocagdo mais alta, e a gente segue firme para manter essa tradicdo de
ser campedo”, conclui o atleta.

landra Ferraz ¢ uma das representantes da equipe feminina, treina judd ha 13 anos. A faixa preta vai competir pela primeira vez no JIR,
mas ndo vai deixar o nervosismo prevalecer durante as disputas. “Essa serd uma competicdo especial, por ser minha primeira vez, € a
participago dos familiares e amigos vai ajudar muito para que possamos realizar um excelente trabalho”, disse Iandra.

Pela primeira vez o JIR sera realizado em Porto Velho e o publico vai poder torcer pelos diferentes locais de competigio espalhados pela
cidade. De acordo com a secretaria da Semes, Ivonete Gomes, essa é uma oportunidade de unir a populagio na torcida pelos nossos

atletas. “O convite ja esta feito, todos podem participar dessa edi¢do que, com certeza, sera linda, e com o apoio da torcida, a festa do
esporte ficara completa”, finaliza a secretaria.

Fonte: PMPV

Noticias RO



	20/09/2023 10:09 - Equipe de judô de Porto Velho se prepara para a 14ª edição dos Jogos Intermunicipais de Rondônia

