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Servidores da Secretaria de Estado de Patrimônio e
Regularização Fundiária (Sepat) se uniram em uma
importante ação solidária de doação de sangue, na quinta-
feira (8), em Porto Velho. A iniciativa integra o compromisso
social do governo de Rondônia em apoiar ações que salvam
vidas e fortalecem a rede pública de saúde.

A Sepat disponibilizou transporte para conduzir os servidores
interessados até a Fundação de Hematologia e Hemoterapia
de Rondônia (Fhemeron), que está com redução nos
estoques de sangue em todo estado, devido ao período de
férias, facilitando o acesso e estimulando a participação
voluntária. A iniciativa reforça o engajamento da Secretaria
em promover cidadania, solidariedade e responsabilidade
social entre seus colaboradores.

O governo de Rondônia tem incentivado e conscientizado os servidores sobre a importância da doação regular de sangue, destacando
que o gesto simples pode fazer a diferença para milhares de pessoas que dependem diariamente das transfusões para tratamentos,
cirurgias e atendimentos de urgência.

Para o governador de Rondônia, Marcos Rocha, as ações de incentivo à doação de sangue são fundamentais e a única forma de manter
os estoques abastecidos é por meio da conscientização e do voluntariado. “Doar sangue é um gesto de amor ao próximo. Um único
doador pode salvar até quatro vidas”, ressaltou.

O secretário da Sepat, David Inácio, destacou que os períodos de final e início de ano costumam registrar queda no número de doações,
já que muitos doadores fidelizados estão em viagem com a família. Além disso, em razão das festividades, o número de acidentes tende a
aumentar, elevando a demanda por sangue e tornando ainda mais essencial o engajamento da sociedade.

COMO DOAR

Para se tornar um doador, é necessário estar em boas condições de saúde, pesar acima de 50 quilos, ter entre 16 e 69 anos — sendo
que menores de 18 anos precisam estar acompanhados dos pais ou responsáveis —, estar descansado e alimentado. Também é
obrigatório comparecer a uma unidade da Fhemeron portando documento oficial com foto e seguir todas as orientações da equipe
técnica.
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